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RESISTENCIAS ANTIMICROBIANAS: 

EL RETO DE LAS CARBAPENEMASAS. 



Source: Rosen, 2011

2007 - La EFSA publica especificaciones para el seguimiento armonizado de la resistencia a los antimicrobianos en dos

bacterias zoonóticas importantes, Salmonella y Campylobacter, detectadas en animales y alimentos.

2008 - Los expertos de la EFSA examinan cómo los alimentos pueden convertirse en un vehículo para transmitir a los seres

humanos bacterias resistentes y hace recomendaciones para prevenir y controlar la transmisión. La EFSA publica otras

especificaciones para el seguimiento armonizado de la RAM en Escherichia coli y enterococos en animales y alimentos.

2009 - La EFSA, el ECDC, la EMA y el Comité Científico de los Riesgos Sanitarios Emergentes y Recientemente Identificados

(CCRSERI) de la Comisión Europea publican un dictamen científico conjunto sobre la RAM centrado en las infecciones que pueden

transmitirse a los seres humanos a partir de animales y alimentos (es decir, enfermedades zoonóticas).

La EFSA evalúa la importancia para la salud pública del Staphylococcus aureus resistente a la meticilina (SARM) en animales y

alimentos. Llega a la conclusión de que el SARM asociado al ganado representa solo una pequeña proporción de todas las

infecciones de SARM notificadas en la UE, con diferencias significativas entre los Estados miembros.

Desde 2011 - La EFSA y el ECDC han elaborado un informe conjunto sobre la RAM en bacterias zoonóticas que afectan a seres

humanos, animales y productos alimenticios. Este informe anual supone una importante contribución al trabajo que se está

llevando a cabo a escala europea y apoya a la Comisión Europea en el desarrollo de propuestas para combatir la RAM

Un poco de historia



• Decisión de Ejecución de la Comisión (2013/652/UE) sobre el seguimiento y la notificación de la resistencia de

las bacterias zoonóticas y comensales a los antibióticos

• DECISIÓN DE EJECUCIÓN (UE) 2020/1729 DE LA COMISIÓN de 17 de noviembre de 2020 relativa a la vigilancia

y la notificación de la resistencia a los antimicrobianos de las bacterias zoonóticas y comensales y por la que se

deroga la Decisión de Ejecución 2013/652/UE de la Comisión.

Un poco de historia – programas de vigilancia



ESTUDIO DE RESISTENCIAS ANTIMICROBIANAS EN ALIMENTOS, METODOLOGÍA:

Aislamiento: METODO ESPECIFICO DISEÑADO Y VALIDADO POR EL EURL- AR PARA EL ESTUDIO

Caracterización fenotípica de las resistencias: ISO 20776-1

Muestreo: GUÍA EFSA MUESTREO ESTRATIFICADO
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Empezamos a trabajar:

http://www.lavet.com.mx/desparasitantes-para-cerdos/


Estudio de resistencias antimicrobianas en alimentos, especies bacterianas:

Escherichia coli

Productor de betalactamasas de espectro ampliado (ESBL)

Productor de betalactamasas AmpC

Productor de carbapenemasas



Caracterización fenotípica de las resistencias: ISO 20776-1
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Ajuste del 
cultivo 

(McFarland)

Inoculación 
de los 

paneles
Paneles Incubación

Lectura de 
paneles

Interpretación

Tiempo/ temperatura 

incubación

18-24h/37±1ºC

18-24h/35±1ºC

Concentración inóculo

Volumen inóculo

Diseñados para el estudio

EUVSEC Y EUVSEC2

EUVSEC3 Y EUVSEC2

Nuevo Antibiótico: Amikacin

Intervalos de concentración

Tiempo/Temperatura

18-24h/37±1ºC

18-24h/35±1ºC
CMI 

(mg/L)

Estudio de resistencias antimicrobianas en alimentos, metodología:

Aislamiento: METODO ESPECIFICO DISEÑADO Y VALIDADO POR EL EURL-AR PARA EL ESTUDIO

Caracterización fenotípica de las resistencias: ISO 20776-1

Sensible/Resistente

EUCAST

Epidemiological cut off



Tubo de caldo Müeller Hinton (1 x 106

ufc/ml)

Resultado de imagen de EPPENDORF DIBUJO

Patrón McFarland 0,5

Agua destilada estéril (1 – 2 x108 ufc/ml)

5 x105 ufc/ml 

3 – 5 colonias 

morfológicamente 

similares de un cultivo 

puro de 18-24 horas

Tiempo/Temperatura

18-24h/35±1ºC

50 µl

Caracterización fenotípica de las resistencias: ISO 20776-1

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwj---mbxuHjAhWHyIUKHSYEBN0QjRx6BAgBEAU&url=http://www.clker.com/clipart-eppendorf-gel-dey-mix.html&psig=AOvVaw0GaQpOlrwSUmNtnZ99vlj_&ust=1564744653991685


Caracterización fenotípica de las resistencias: Determinación de la CMI mg/L

Panel 1: Varios grupos antibacterianos Panel 2: Antibióticos b-lactámicos y carbapenems



Caracterización fenotípica de las resistencias: Determinación de la CMI mg/L



Caracterización fenotípica de las resistencias: Interpretación



• Decisión de Ejecución de la Comisión (2013/652/UE) sobre el seguimiento y la notificación de la resistencia de

las bacterias zoonóticas y comensales a los antibióticos

• DECISIÓN DE EJECUCIÓN (UE) 2020/1729 DE LA COMISIÓN de 17 de noviembre de 2020 relativa a la vigilancia

y la notificación de la resistencia a los antimicrobianos de las bacterias zoonóticas y comensales y por la que se

deroga la Decisión de Ejecución 2013/652/UE de la Comisión.

Pero ¿qué pasa a partir de la modificación de la Decisión?



ESTUDIO DE RESISTENCIAS ANTIMICROBIANAS EN ALIMENTOS, METODOLOGÍA:

Aislamiento: MODIFICACIÓN DEL METODO - VALIDADO POR EL EURL- AR

Caracterización fenotípica de las resistencias: ISO 20776-1

Muestreo: GUÍA EFSA MUESTREO ESTRATIFICADO

Pero ¿qué pasa a partir de la modificación de la Decisión?



Vigilancia de microorganismos productores de ESBL, AmpC y 

carbapenemasas:

• Vigilancia rutinario en Salmonella, E. coli

• Vigilancia específica de E. coli productoras de 

ESBL/AmpC/carbapenemasas

• Vigilancia específica de E. coli productoras de carbapenemasas

Pero ¿qué pasa a partir de la modificación de la Decisión?



Aislamiento: MODIFICACIÓN DEL METODO

Pre-enriquecimiento

Agua de peptona

37°C

Agar selectivo

(mejor ChromIDCarba+ChromOXA-48)

37°C

VALIDADO



• Algunas diferencias según las placas.

• No se detectó E. coli blaVIM-1 utilizando los agares selectivos CPE, sino agar MacConkey de la casa con cefotaxima y

meropenem.

• Se puede seguir utilizando el protocolo EURL-AR por razones prácticas para el seguimiento de ARM, sabiendo que

podría fallar en la detección de algunos aislamientos con muy baja resistencia a meropenem

Aislamiento: VALIDACIÓN DEL METODO



Tenga en cuenta que el crecimiento bacteriano en las placas de agar indicativas y selectivas para la detección de
enterobacterias productoras de carbapenemasas no significa necesariamente que las bacterias en crecimiento
produzcan realmente una enzima carbapenemasa. Esto se debe a que otros mecanismos moleculares, como la
sobreproducción de enzimas AmpC en combinación con deficiencias de porinas, pueden provocar una menor
susceptibilidad a uno o más de los carbapenémicos. Lea la opinión científica sobre la resistencia a los carbapenémicos
en los ecosistemas de animales destinados al consumo humano en la sección de referencias a continuación para
obtener más detalles.

Pero teniendo en cuenta que:



¿Qué está pasando?

Ocurrencia de E.coli productor de carbapenemasas en la cadena alimentaria / UE - 2015 - 2023:

Dispersión de aislados de E.coliblaNDM-5 rápida y a
gran escala geográfica. Fte. ECDC report



En humanos, en varios EM, al analizar los datos de aislamientos clínicos (EARSS-Net), las
prevalencias más altas se encuentran en K.pneumoniae y A. baumannii.

• En el caso de Salmonella (sector humano/productor de alimentos) y E. coli comensal (sector
veterinario), la prevalencia es muy baja, pero en el sector productor de alimentos, incluido su
entorno, está aumentando.

• También se encuentran en el entorno europeo, pero no hay un seguimiento armonizado en 
curso.

• Necesitamos continuar con su vigilancia, utilizando métodos armonizados, y proceder con 
estudios específicos en algunos sectores/bacterias donde hay menos información disponible o 
no hay información disponible.

Pero teniendo en cuenta que:



Data generation on Carbapenemase-producing Enterobacterales (CPEs) in the food chain in the 
EU/EFSA.

ToR 2. Trabajo coordinado por el EURL AR (DTU Food) con los EEMM participantes con el fin de generar nuevos datos
(más allá de los ya recopilados a través del monitoreo actual de la RAM) a través de diferentes grupos de trabajo:

WG1.

Diseñar un protocolo de alta sensibilidad para el aislamiento y/o detección y caracterización de E. coli productoras de
carbapenemasas (y otras enterobacterias a determinar) para su evaluación, validación y futura implementación en
estudios específicos dentro de la cadena alimentaria y/o el medio ambiente.

WG2.

Realizar investigaciones epidemiológicas de E.coli productoras de carbapenemasas y otras especies de
enterobacterias a determinar al inicio del proyecto, utilizando muestreos y análisis más específicos, con el objetivo de
identificar posibles fuentes y vías de diseminación.

WG3.

Ampliar el análisis genético (clonalidad, plásmidos, IS, Tn, ICE) de los aislamientos de E. coli disponibles a partir del
programa de vigilancia actual y de los aislamientos que se vayan obteniendo de E.coli productor de carbapenemasas y
otras enterobacterias.

Investigar la aparición de resistencia a múltiples fármacos en estos aislamientos, que podría contribuir a la coselección
mediante el uso de otras clases de antimicrobianos/metales.

WG4.

Realizar análisis genómicos comparativos de los aislamientos recopilados en este proyecto de diferentes
países/regiones/especies animales, incluidos los aislamientos de diferentes fuentes, como humanos y mascotas
One Health



WG2.

Realizar investigaciones epidemiológicas de E. coli productoras de carbapenemasas y otras
especies de enterobacterias a determinar al inicio del proyecto, utilizando muestreos y
análisis más específicos, con el objetivo de identificar posibles fuentes y vías de diseminación.

Diseño del nuevo estudio:

- Muestreo, método de aislamiento, pruebas de identificación y 
confirmación…

- Planificar la toma de muestras, 

- Implementar y evaluar los nuevos métodos de aislamiento, identificación 
de especies bacterianas, 

- Confirmar la susceptibilidad/resistencia a carbapenémicos: ensayo AST, 
confirmación del gen por PCR/WGS 

- Análisis de los resultados

Estos resultados e información recopilada servirán de base para

el desarrollo de los objetivos del WG2: estudios de

epidemiología molecular de las enterobacterias productoras de

carbapenemasas, incluidas en el estudio, en la cadena

alimentaria.



ENFOQUE ONE HEALTH

Animales –
producción 
primaria

AlimentosMedioambiente

Clínica humana



¡MUCHAS GRACIAS!
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